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é   Public Cible   û 

 
• Professionnel (Ressources Humaines, Communication, Marketing …) souhaitant se 

reconvertir dans un travail avec une forte dimension relationnelle, l’envie d’accompagner 
et d’aider un public de jeunes. Un fort intérêt pour l’univers de l’éducation est 
nécessaire. 

• Professeur, CPE, membre de Bureau d’Information et d’Orientation, souhaitant 
développer encore plus leur capacité à accompagner les élèves dans leur orientation. 

• Parent ayant interrompu sa carrière pour s’occuper de la famille, et qui souhaite 
reprendre une activité professionnelle en lien avec l’univers des jeunes et de l’éducation. 

• Expatrié souhaitant travailler en digital nomade avec un métier qui peut le suivre dans ses 
différents pays de résidence. 

• Coach d’orientation scolaire voulant gagner en approfondissement sur la connaissance 
des filières d’études concernées. 

• Psychologue qui veut développer une pratique de conseil en orientation scolaire et 
acquérir une bonne connaissance filière d’études pour gagner en pertinence.  

 
é   Prérequis   û 

 
Aucun prérequis spécifique n'est nécessaire. 
 
é   Prérequis Techniques   û 

 
En terme d’équipement :  

Afin de garantir le bon déroulement de la formation en ligne, le participant doit disposer des 
équipements techniques suivants : 

1. Connexion Internet : 
o Connexion haut débit stable (minimum recommandé : 8 Mbps en téléchargement). 
o Accès régulier et fiable à Internet tout au long de la formation. 

2. Ordinateur ou appareil compatible : 
o Ordinateur de bureau ou portable (Windows, macOS ou Linux) équipé d’un processeur récent. 

Identifier et mobiliser les études de santé 
et psychologie pour conseiller un jeune 
selon son profil. 
Date de mise à jour : Septembre 2025 
 

Formation en e-learning de 7h 
 
Version N°2 du 07/05/2026 
  



 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Identifier et mobiliser les études de SANTE et PSYCHOLOGIE pour conseiller un jeune selon son profil 
Version N°1 du 03/11/2025 

ACADÉMIE eurêka Study 
Siret : 813 022 340 00026 - RCS de Nanterre / NDA 11922180692 auprès du préfet de région d'Ile-de-France Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’État) 

 

o Tablette ou smartphone acceptés uniquement pour certaines ressources, mais non recommandés 
pour les travaux pratiques ou les sessions interactives. 

3. Périphériques essentiels : 
o Webcam fonctionnelle (obligatoire pour certaines évaluations à distance). 
o Microphone intégré ou externe. 
o Casque audio recommandé pour une meilleure qualité sonore. 

4. Logiciels et navigateurs requis : 
o Navigateur à jour : Google Chrome. 
o Lecteurs PDF et logiciels de visioconférence (Zoom, Teams ou équivalent selon les modalités de la 

formation). 
5. Sécurité : 

o Antivirus et pare-feu actifs. 
o Système d’exploitation régulièrement mis à jour. 

En terme de compétences numériques :  

Le participant doit posséder un niveau de compétences numériques suffisant pour suivre 
efficacement une formation à distance. À ce titre, il est attendu qu’il sache : 

1. Utiliser les outils informatiques de base : 
o Allumer et configurer un ordinateur. 
o Naviguer sur Internet et utiliser un moteur de recherche. 
o Envoyer, recevoir et organiser des e-mails. 

2. Manipuler des fichiers numériques : 
o Télécharger, enregistrer, compresser et décompresser des fichiers. 
o Ouvrir et modifier des documents de type texte, tableau ou présentation. 

3. Utiliser un environnement numérique de formation : 
o Se connecter à une plateforme LMS (type Moodle, Teachizy …) 
o Suivre un module en ligne (vidéo, quiz, forum, évaluation). 
o Télécharger et remettre un devoir via une interface dédiée. 

4. Participer à des échanges en ligne : 
o Utiliser une messagerie intégrée ou un forum. 
o Participer à des réunions ou classes virtuelles via visioconférence. 

Ces prérequis techniques sont supposés lus et acceptés par le stagiaire lors de la signature du 
contrat ou de la convention de formation. 
 
é   Objectifs de la formation   û 

 
Objectifs de la formation :  
 
Cette formation vise à donner une vision complète, claire et actualisée des études de santé 
et psychologie, d’en comprendre les métiers, les débouchés, afin de mieux accompagner les 
élèves dans leurs choix post-bac, quels que soient leur niveau, leur profil et leurs aspirations. 
 
À l’issue de cette formation, le participant sera en capacité de :  

• Expliquer clairement les différents parcours d’accès aux études de santé, selon le 
niveau et le profil du jeune. 

• Aider le jeune à clarifier son projet dans un secteur souvent idéalisé ou mal connu. 
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• Identifier les signaux d’alerte ou de motivation réelle pour orienter vers un parcours 
réaliste. 

• S’appuyer sur des ressources fiables pour maintenir sa veille métier et formation. 
• Accompagner les familles dans la compréhension des enjeux, sélections et attendus du 

supérieur. 
 

Attention : le monde de l’enseignement supérieur étant en perpétuelle évolution, la date 
d’actualisation de la formation est indiquée dans le titre de la formation ci-dessus. La formation 
n’inclut pas les actualisations postérieures à cette date. 
 
Les formations sont accessibles au stagiaire pendant 4 mois calendaires à compte de la date d’achat. 
Ensuite l’accès à la formation est coupé. 
 
 
é   Durée / Mode d’Organisation   û 

 

Formation en e-learning sur la plateforme LMS de l’Académie Eurêka Study (Teachizy) : 7h 

+ 

Temps estimé de travail personnel complémentaire : 4h 

 
é   Programme des modules en e-learning   û 

 
4 chapitres – 28 leçons. 
 

1. Introduction aux études de santé 
2. Accompagner un jeune vers les filières médicales 
3. Les métiers et études du paramédical 
4. Études de psychologie 

 
 
é   Méthodologies pédagogiques formation en distanciel synchrone   û 

 
Chaque leçon est composée d’une sélection pointue de vidéos et d’un contenu détaillé sur la 
thématique. Des liens vers de sites pertinents sont donnés pour aller plus loin dans 
l’investigation. 
 
é   Moyens et supports pédagogiques   û 

 
Formation en e-learning asynchrone (à réaliser en autonomie à votre rythme) 

• LMS Teachizy 
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é   Modalités d’évaluation et de suivi   û 
 
La formation e-learning fait l’objet : 

• D’une évaluation préalable des acquis et besoins (test de positionnement amont). 
• D’un test de positionnement aval (après la formation), réalisé en auto-positionnement 
• D’un test d’évaluation des acquis (à l’issue de la formation) pour valider les acquis : sous 

forme de QCM. Il faut avoir 50% de bonnes réponses pour être validé. 
 
é   Formatrices   û 

 
 

Delphine de Guillebon 
 

 
 

Valérie Wasson 
 

 

Depuis 20 ans, Delphine est un expert 
référent en Orientation Scolaire. Elle 
accompagne chaque année 150 à 200 
jeunes. 
Parallèlement à une carrière en contrôle de 
gestion, elle travaille bénévolement dans le 
Bureau d'information et d'Orientation d'un 
grand lycée de la région parisienne. En 2015, 
elle co-fonde le RÉSEAU eurêka Study.  
Grâce à sa connaissance approfondie de 
Parcoursup et des filières d’études, elle ouvre 
le champ de possibles. 

Valérie mobilise pour vos formations ses 10 
ans dans la formation professionnelle et 
ses 10 ans de conseil en orientation 
scolaire. 
Elle accompagne chaque année 60 à 100 
jeunes en bilan d’orientation, candidature 
Parcoursup et pour leurs candidatures à 
l’étranger. 
Après une carrière dans le marketing puis 
dans la formation professionnelle, en 2015 
elle co-fonde le RÉSEAU eurêka Study. 

Certifiée Strong et Central Test 
Formation au coaching et à l’orientation BIOP 
Maîtrise Finance & Fiscalité Université Paris 
Dauphine 
 

Certifiée British Council et Central Tests  
Formation Bilan d’orientation scolaire - ANAE  
Master2 de recherche en stratégie à l’IAE de 
Paris 1 
Master in Management ESSEC (PGE)  

 
é   Tarif   û 

 

190 euros nets de taxe. 
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Pour les stagiaires entrant dans le RÉSEAU eurêka study (contrat de franchise signé), une remise 
est appliquée ramenant la formation au tarif de 150€ (exonérés de TVA). 
 
L’accès à nos formations peut être initié par l’employeur, un salarié, par un particulier ou à la 
demande de France Travail. Pour obtenir des informations, vous pouvez nous contacter (voir 
informations contact). 
 
Vous pouvez consulter sur notre site les CGV. 
 
é   Information sur l’accessibilité  généraleû 

 
Nos formations sont ouvertes à tous. Si besoin particulier, veuillez prendre contact avec nous en 
amont afin d'étudier l'adaptation de notre pédagogie et de nos activités à votre handicap. Dans 
le cas où nous ne serions pas en mesure de répondre favorablement à votre demande, nous 
vous redirigerons vers nos partenaires (Agefiph et Le cercle des référents Handicap). 
 
Le référent handicap :  
Valérie Wasson 
+33 6 79 71 08 34 
academie@eureka-study.com 

 
 

é   Accessibilité de la formation û 
 
Pour la formation en e-learning, le stagiaire va : 

• Suite à la signature de son contrat ou sa convocation de formation et suite à la réception 
du règlement de la formation, le stagiaire reçoit (sous 48h ouvrés), par mail, son login et 
son mot de passe pour se connecter à notre plateforme e-learning Teachizy. 

• Le stagiaire va se loguer sur la plateforme LMS et changer son mot de passe. 
• Il arrive alors sur son tableau de bord général dans lequel figurera son module de 

formation e-learning. 
 
é   Contacts  û 

 
Contact commercial 
 
Valérie Wasson 
Dirigeant de l’ACADÉMIE eurêka Study 
+33 6 79 71 08 34 
academie@eurêka-study.com 

 

https://www.eureka-study-pro.com/cgv-academie-es/
mailto:academie@eureka-study.com
about:blank
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Assistance technique et pédagogique 
 
Delphine de Guillebon 
Dirigeant de l’ACADÉMIE eurêka Study 
+33 6 79 71 08 34 
academie@eurêka-study.com 

OU 
 
Valérie Wasson 
Dirigeant de l’ACADÉMIE eurêka Study 
+33 6 79 71 08 34 
academie@eurêka-study.com 
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